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Objetivos 

O Curso Recreação, Jogos e Brincadeiras está pautado na didática da Educação Infantil voltada para o brincar e a ludicidade 

como principal ferramental para o ensino-aprendizagem. O curso tem como objetivo contribuir na formação/atuação dos 

profissionais que atuam ou que pretendem atuar como professores, educadores, recreadores ou gestores em escolas de 

educação infantil, oferecendo a eles reflexões sobre a infância, sobre o brincar, o brinquedo e sua história, sobre o processo 

de ensino-aprendizagem na educação infantil através do brincar e ainda trazendo sugestões de atividades, jogos e 

brincadeiras para desenvolver na prática docente com as crianças pequenas. 

Conteúdo: 

Módulo I: A Educação a Distância 

1. História da Educação a Distância no Brasil 

2. Concepção de EaD 

3. Leis que regem a Educação a Distância 

4. Como utilizar o Ambiente Virtual de 

Aprendizagem – AVA 

Módulo II: A infância 

1. Um Pouco de História 

2. Infância e Contemporaneidade 

3. O Brinquedo 

4. A História do Brinquedo 

5. A Escola de Educação Infantil 

Módulo III: A Educação Infantil  

1. A Cultura 

2. A Educação 

3. Escola 

Módulo IV: O Brincar e o Desenvolvimento Infantil  

1. O Brincar 

2. As teorias do brincar 

3. Froebel 

4. Wallon 

5. Piaget 

6. Vygotsky 

7. Bruner 

8. Kishimoto 

9. Um ponto e um contraponto 

 

Módulo V: Recreação, Jogos e Brincadeiras  

1. Recreação 

2. Brincadeiras de faz-de-conta 

3. História com movimento 

4. Brincadeiras com Bola, corda, bambolê, pneu, etc. 

5. Brincadeiras com dança e música 

6. Cantigas de Roda 

7. Cantigas de gestual 

8. Músicas de esquema corporal 

9. Brincadeiras de competição e imitação 

10. Confecção de Brinquedos 

11. Bandinha 

12. Os Jogos 

13. O Brincar 

14. Brinquedo de montar 

15. Jogo de faz-de-conta 

16. Desenho e pintura 

17. Massinha 

18. Contação de histórias 

19. Os contos de Fadas
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